
 

 

 

 

 

 

ПРИМЕРНОЕ РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ МАДОУ «ДЕТСКИЙ САД №16»  

на 2023 – 2024 учебный год 
Группа/время/количество 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

С
 1

,5
 д

о
 2

 л
ет

 

гр
у
п

п
а
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
с
т

а
 

№
  

1
 

 

 

8.50 - 9.00 (1) 

9.05 - 9.15 (2) 

 

 

1.Игры – занятия  со 

строительным материалом 
 

 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем  и развитие 

речи 

 

1. Игры с дидактическим 

материалом 

 

 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем  и развитие 

речи 

 

1. Музыка 

 

16.00-16.10 (1) 

16.15 -16.25 (2) 

 

2. Развитие движений 

 

2. Музыка 

 

2. Развитие движений 

 

2. Игры с дидактическим 

материалом  

 

2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем  и развитие 

речи 

По подгруппам 

Всего: 10 

От 4 до 8 – 10 мин 

 

С
 1

,5
 д

о
 2

 л
ет

 

гр
у
п

п
а
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
с
т

а
 

№
  

2
 

 

 

8.50 - 9.00 (1) 

9.05 - 9.15 (2) 

 

 

1.Игры – занятия  со 

строительным материалом 
 

 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем  и развитие 

речи 

 

1. Игры с дидактическим 

материалом 

 

 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем  и развитие 

речи 

 

1. Музыка 

 

16.00-16.10 (1) 

16.15 -16.25 (2) 

 

2. Развитие движений 

 

2. Музыка 

 

2. Развитие движений 

 

2. Игры с дидактическим 

материалом  

 

2. Расширение 

ориентировки в 

окружающем  и развитие 

речи 

По подгруппам 

Всего: 10 

От 4 до 8 – 10 мин 

Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно в режимных моментах 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом № 1 

 МАДОУ«Детский сад № 16» 

протокол №  1  от _____________2023 г. 

 

   УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАДОУ «Детский сад № 16» 

_________________ /Л.М. Нацепинская/ 

              приказ  № 83/2  от   _________ 2023 г. 

 



 

Группа/время/количество 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

С
 2

 д
о
 3

 л
е
т

  

гр
у
п

п
а
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
с
т

а
  
 

№
 3

 

8.50 - 9.00 (1) 

9.05 - 9.15 (2) 

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 
 
 
 
 

 

1. Речевое развитие 
Развитие речи/ 
художественная литература  
 

 

1. Познавательное 

развитие/Социально-

коммуникативное 

развитие 
Ребенок и окружающий мир 

 

1. Речевое развитие 
Развитие речи/ 
художественная литература 

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/конструирование 

10.00 – 10.10 
2. Физическое развитие 

На улице во время прогулки 

    

16.00-16.10 (1) 

16.15 -16.25 (2) 

 
2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Рисование 

 

2. Физическое развитие 

 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 

 

2. Физическое развитие  

 

Всего: 10 

10 – 15  мин 
Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности 

С
 2

 д
о
 3

 л
е
т

  

гр
у
п

п
а
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
с
т

а
  
 

№
  

1
2
 

8.50 - 9.00 (1) 

9.05 - 9.15 (2) 
 

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 
 

 
 

 

1. Речевое развитие 
Развитие речи/ 
художественная литература  

 

 

1. Познавательное 

развитие/Социально-

коммуникативное 

развитие 
Ребенок и окружающий мир 

 

1. Речевое развитие 
Развитие речи/ 
художественная литература 

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/конструирование 

10.00 – 10.10 
2. Физическое развитие 
На улице во время прогулки 

    

 

16.00-16.10 (1) 

16.15 -16.25 (2) 
 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Рисование 

 

2. Физическое развитие 
 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 

 

2. Физическое развитие  

 

Всего: 10 

10 – 15  мин 
Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности  



 

Группа/время/количество 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2
 м

л
а

д
ш

а
я
 г

р
у
п

п
а
 

№
  

6
 

 

 

9.00 – 9.15 

 

 

 

1.Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 8.50. 

 

 

1. Физическое развитие  

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 8.50. 

 

 

1. Физическое развитие 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с окружающим 

миром  

 

 

9.25 – 9.40 

 

 

2. Познавательное 

развитие 
Конструирование/ 

робототехника 

 

 

2.  Познавательное 

развитие 
ФЭМП 

 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/ аппликация/ручной труд 

 

2. Речевое развитие. 
Развитие речи/основы 

грамотности 

 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Рисование 

10.40. – 10.55. 

   

3 .Физическое развитие 
На улице  

 

 

 
 

 

Всего: 11 

15 мин 

 

Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности  

2
 м

л
а
д
ш

а
я
 г

р
уп

п
а
 

№
  

1
1
 

 

 

 

9.00 – 9.15 

 

 

1. Физическое развитие  

 

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 8.50. 

 

 

1. Физическое развитие  
 

 

 1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 8.50. 

 

1. Речевое развитие 
Развитие речи/основы 

грамотности 

 

 

9.25 – 9.40 

 

 

2. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с окружающим 

миром 

 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Рисование 

 

2.  Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

 

2. Познавательное 

развитие 
Конструирование/ 

робототехника 

 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/ аппликация/ручной труд 

 

11.00. – 11.15. 

 
 

 3 .Физическое развитие 
На улице  

 

 
 

 

 

Всего:  11 

15 мин 

 

Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности  



Группа/время/количество Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

С
р
ед

н
я

я
 г

р
уп

п
а
 

№
 9

 

 

9.00 – 9.20 

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 09.10. 

 

1. Познавательное 

развитие  
ФЭМП  

 

1.  Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 09.10. 

 

1. Познавательное 

развитие 
Конструирование/ 

робототехника 

 

 1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Рисование 

9.30 – 9.50 

 

2. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с окружающим 

миром 

 

2. Физическое развитие  
 

2.  Речевое развитие. 
Развитие речи/основы 

грамотности  

 

2. Физическое развитие. 

 
 

 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/ аппликация/ручной труд 

10.40. – 11.00. 
   

3. Физическое развитие  
На улице  

 

 

Всего:  11 

20 мин 
Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности  

С
р

ед
н

я
я

 г
р

уп
п

а
 

№
 4

 

9.00 – 9.20 

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/ аппликация/ручной труд 

 

 1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 09.10. 

 

1. Речевое развитие. 
Развитие речи/основы 

грамотности  

 

 

 1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 09.10. 

 

 1. Познавательное 

развитие 
Конструирование/ 

робототехника 

9.30 – 9.50 

 

2. Физическое развитие  

 

 

 

 2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Рисование 

 

 

2. Физическое развитие  

 

 

2. Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

 

 

2.  Познавательное 

развитие 
Ознакомление с окружающим 

миром 

11.05. – 11.25. 

    

3. Физическое развитие 
На улице  

 

 

 

Всего:  11 

20 мин 

 

Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности  



 

Группа/время/количество 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

Пятница 

С
т

а
р
ш

а
я

  
гр

уп
п

а
  

№
 7

  

9.00 – 9.25 

 

 1. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Познавательное 

развитие  
ФЭМП  
 

 

ДОД 

Художественно - 

эстетическое развитие 

 

1. Речевое развитие 
Развитие речи/основы 

грамотности  

 
ДОД  

Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка 

9.35 – 10.00 

 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 

 

2. Физическое развитие  
10.00. 

 

1. Познавательное 

развитие  

Конструирование/ 

робототехника.  
 

 

2. Физическое развитие 
10.00. 

 

 
 

11.00. – 10.25. 
 

3. Физическое развитие 
На улице  

 

  

 

 
 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 10.20 
 

16.00 – 16.25  
3. Речевое развитие. 
Развитие речи/основы 

грамотности 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 

Рисование 

3. Художественно - 

эстетическое развитие 

Лепка/ аппликация/ручной труд 

 

Всего:  12 

25 мин 
Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности  

С
т

а
р
ш

а
я
 г

р
уп

п
а
 

№
 1

0
 

9.00 – 9.25 

 

1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Рисование 

 

ДОД  

Художественно - 

эстетическое развитие 
 

 

ДОД  

Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка 

 

1. Речевое развитие 
Развитие речи/основы 

грамотности  

 

 1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 

9.35 – 10.00 

 

2. Физическое развитие 
10.00 

 1. Познавательное 

развитие 
 Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1. Физическое развитие. 
10.00 

 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка  

 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/ аппликация/ручной труд 

11.30. – 11.55. 

  

2. Физическое развитие 
На улице  

   

16.00 – 16.25 

 

3. Познавательное 

развитие 
Конструирование/ 

робототехника 

  2. Речевое развитие 

Развитие речи/основы 

грамотности 

3. Познавательное 

развитие  
ФЭМП 
 

 

  

 

Всего:  12 

25 мин 
Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности 



 

Группа/время/количество 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

П
о

д
го

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я
 г

р
у
п

п
а
 

 №
 5

 

 

9.00 – 9.30 
1. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/ аппликация/ручной 
труд  

1. Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

1 Речевое развитие. 
Развитие речи/основы 

грамотности  

ДОД  

Художественно - 

эстетическое развитие 

1. Познавательное 

развитие 
Ознакомление с окружающим 

миром  

 

9.40 – 10.10 

 2 . Речевое развитие. 
Развитие речи/основы 
грамотности  

   2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Рисование 

 

10.20 – 10.50 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка  

 2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка 

  

11.00. – 11.30.  3. Физическое развитие 
На улице 

 1. Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

  

15.15 – 15.45. 3. Физическое развитие  3. Физическое развитие   

16.00 – 16.30 

 

 ДОД  

Художественно - 

эстетическое развитие 

Лепка 

 2. Познавательное 

развитие 
Конструирование/ 

робототехника 

 

Всего: 13 

30 мин 
Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности 

П
о

д
го

т
о
в
и

т
ел

ь
н

а
я
 г

р
у
п

п
а
 

 №
 8

 

9.00 – 9.30 ДОД  

Художественно - 

эстетическое развитие 

 1. Речевое развитие. 
Развитие речи/основы 

грамотности 

1.  Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

 1. Речевое развитие. 
Развитие речи/основы 

грамотности 

Чирлидинг 

9.40 – 10.10 

 

  2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Рисование  

2. Познавательное 

развитие  
ФЭМП 

1. Познавательное 

развитие 
Конструирование/ 
робототехника 

10.20 – 10.50 1. Познавательное 

развитие 
 Ознакомление с окружающим 

миром 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка  

  

 

3. Художественно - 

эстетическое развитие 
Музыка  

 

11.35. – 12.05. 2. Физическое развитие 
На улице   

      

15.15 – 15.45   3. Физическое развитие  3. Физическое развитие  

16.00 – 16.30  

 

  ДОД  

Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка 

2. Художественно - 

эстетическое развитие 
Лепка/ аппликация/ручной 
труд 

Всего: 13 

30 мин 
Приобщение к художественной литературе проводится ежедневно за рамками организованной образовательной деятельности  

 


