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1. Фбуцше полоэкеншя

1.1. Ёастоящее положение регламентирует организацито питания в йуницип.ш|ьном
автономном до11|кольном образовательном учреждении <!етский сад ]ю16
общеразвива}ощего вида)) г. |{енора (да:тее - )/нреждение).
|.2. Ёастоящее |{оложение р€вработано в соответствии с €ан[{и}{ 2.4.|.з049-|3 <<(анитарно-
эпидемиологическими требованиями к уотройству, содержанито иорганизации ре}(има
работьт в до1пкольнь1х организациях>>, утвержденнь1х постановлением [лавного
государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. ]ф 26; Федера-гтьнь1м законом ]ф 52-
Фз от 30 марта |999г. (о санитарно-эпидемиологичеоком благотто.':лунии населения> (с
послоду}ощими измонениями); методическими рекомендациями <|{итание детей в детских
до1пкольнь1х учреждениях' утвержденньтх йинздравом €(Р от |4 иуоня 1984 г; €анитарно-
эпидемиологичоскими правилами и нормативами <[игионические требования к безопаснооти
и пищевой ценности пищевь1х продуктов. €ан[1иЁ 2.з.2.70]8-01>>, утворжденнь|х
поотановлением [лавного государственного санитарного врача РФ от 14 ноября 2001 г. ]ф 36;
€анитарньтми лрав14лами <Фрганизация детского литану1я. €ан[{иЁ 2.з.2.1940_05),
утвержденнь{х постановлением [лавного государотвенного оанитарного врача РФ от |9 января
2005 г. )\& 3; [1нотрукцией по г{роведенито €-витаминизации, утвержденной 1!1инздравом РФ от
|8.02.|994 г. ]ю 06-15|з-|5.
|.2' в ооответствии о |[орядком организации и осуществления образовательной
деятельнооти г{о основнь1м общеобразовательньтм программам' угвержденнь1м
йинобрнауки Роооии от 30 августа 2013г. ]ч1'р 1014; 3аконом РФ (об образовании>> от29
декабря 2012 г..]\ъ 273-Фз заведу1ощий !нреждением несет ответственность заорганизацито
|\|4та|1ия, ооущеотвляет контроль за работой оотрудников' участв).!ощих в организации
детского литания (работники пищеблока' ответственньтй за органи3аци}о питанр1я,
медицинокий работник здравоохранения' воспитатели' млад1пие воспитатели).
1.3. Ёастоящео [{оложение устанавливает г{орядок организации литания детой,
ообл}одения уоловий :\ля укреплония здоровья, обеспечения безопаонооти питаниякаждого
ребенка и ооблтодения условий приобретения и хранения продуктов |1у'тания в
)/нреждении.
|.4. Фрганизация |1ита|1ия возлагается 11а администраци}о }нреждения. Распределение
обязанноотей по организациилитания ме)кду работниками пищеблока, педагогами' млад1пими
воспитате лями ог1ределено должностнь{ми инструкциями.

2. 9реаншзацшя пшпэаншя на пшщеблоке

2.| . [ети получа}от пятиразовое питание.
2.2'Фбъем пищи и вь|ход блтод должнь1 строго соответствовать возрасту ребенка.
2.з. |[итание в }нреждении осущеотвляется в соответотви\4 о примернь|м 10 -дновньтм мсн1о'
разработаннь1м на основе физиологических потребностой в г1ищевь1х веществах и норм
||||тания детей дошкольного возраста, утвержденньтм директором )/нреждония.
2.4. Ёа основе примерного 10-дневного мен}о ежедневно ответственнь1м за организаци}о
||\1тания составляется мен1о-требование на следутощий день и утвер}кдается директором
}нрея<дения.
2.5. [ля детей в возраоте от 1года до 3-х лет и от 3-х 0о 7 лот менто-требование
ооотавляетоя отдельно. [{ри этом учить1ва}отся :

-среднеоуточньтй набор продуктов для каждой возраотной группьт;
- объем блтод для этих групп;



йуниципа.гльное автономное до1школьное образовательное г{ре)кдение
к!етский оад ]\р 16 обшеразвива}ощего вида)) г. |[еиора

- нормь{ физиологических потребностей;
-нормь| потерь при холодной и тепловой обработки продуктов;
- вь!ход готовь]х блгод;
- нормь! взаимозаменяемооти продуктов при приготовлении блтод;
- даннь1е о химическом ооотаве блтод;
- требования Роспотребнадзорав отно1шении запрещенньтх продуктов и блтод'
использование которь|х может стать привиной возникновения желудочно-ки111ечного
заболевания, отравления.
2'6'$ри наличии детей, име}ощих рекомендации по опеци€шьному питани}о' в мен}о_
требование обязательно вкл}очалот блтода для диетического питания.
2'7.[анные о дотях с рекомендациями но диетическому питани}о име}отоя в группах,
на пищеблоко и у модицинокой сеотрь1. Ба основании даннь1х о количестве
присутству}ощих детей с показаниями к диетпитани}о' в мен}о-раскладку впись|ва}от
блтода-замонители с учетом их пищевой и энергетической цонности.
2.8. ]\:1онто-требование является основнь{м документом для приготовления г{ищи на пищеблоке.
2.9. Бнооить изменения в утвержденное мен}о-раскладку без согласования о директором
}нреждения запрещается.
2.|0. |{ри необходимооти внесения изменения в мен}о (не своевременньлй завоз продуктов'
недоброкатественность г{родукта) ответственнь1м за организаци1о
||ита|тия соотавляется объяснительная с указанием причиньт. Б менто-раскладку
внооятся изменения и заверя}отоя подпись|о директора }нреждения.
[{справлония в мен}о-раокладке не допуска}отся.
2.||. [ля обеспечения преемственности литану1я родителей информирутот об
аооортименте питания ребенка' вь{во1]1ивая моню на раздаче, в приемнь|х щупп, о

указанием полного наименования блтод' их вь|хода.
2.|2. Б>кедневно медицинским работником здравоохранония ведотся учот
пита}ощихоя дотей и оотрудников с занесением даннь!х в 1абель посещаомости
воспитанников.
2.13. }1едицинский работник здравоохранения обязан присутствовать при закладке ооновнь|х
продуктов в котел и проверять блтода на вьтходе.
2.|4' Фбъем приготовленной пищи долх{ен ооответствовать количеств} детей и объему
разовь]х порций; г{ища подаётоя теплой - темг1ература г|ервьтх и вторь!х блтод -50-60'.
2'1'5. Бьтдавать готову}о пит{} о пищеблока следует только с р.}зре1пения медицинского
работника здравоохранения, после 0ня'гия им пробьт и за|!иси в бракеражном журнале

результатов оценки готовь!х блтод. |{ри этом в журнало отмечаотся результат пробьт
каждого блтода.
2.|6. в целях профилактики гиповитаминозов, непооредственно перед разданей,
медицинским работником здравоохранеъ7ия осуществляется € - витаминизация 111-го блтода.
2.|1. Фборудование и содержание пищеблока должнь{ ооответствовать санитарнь1м правилам и
нормативам к организации ||итания в до1!{кольньтх образовательнь|х учре}кдениях.
2.18. [{омещение пищеблока должно бьлть оборудовано вьттяэкной вентиляцией.

3. Фрешншзшцшя пшпошншя 0егпей в еруппах

3.1. Работа по органи зации ли'гания детей в групглах ооуществляетоя *.,'*'"'дством
воспитателя и закл}очается:

- в создании безопаснь1х условийпри подготовке и во время приема лищи;
- в воспитании культурно-гигиенических навь|ков во время приема пищи детьми.
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3.2. |{олунение пищи на группь1 осущеотвляотся млад1пими воспитателями строго по
графику, утвер>кдонному д|1роктором }нре;кд ения.
33.[ривлекать детей к получени|о пищи с пищеблока категоричоски запрощаотся.
3.4. |{ред раздачей пищи детям младтпий воопитатель обязан:
- промь1ть столь] горяней водой с мьтлом;
- тщательно вь|мь!ть руки;
- надеть специа-'!ьну1о оде}кд! Аля получения и раздачи пищи;
- проветрить помещение;
- сервировать столь| в соотвстствии о приемом пищи.
3.5. к сервировке столов могут привлекаться дети с 4-х лет.
з.6. Бо время ра3дачи г1ищи категоричеоки запрещается нахождение детей в обеденной зоне.
3.7.||одача блтод и прием пищи в обед осуществляется в следу}ощом порядке:
- во время оервировки столов на столь1 отавятся хлобньте тарелки с хлебом, салфетниць:
(наяиная со 2-ой младтпей группьт);
- разлива}от третье блтодо;
- подается оалат;
- дети рассажива1отся за отоль! и начина1от прием пищи с оалата г1орционньтх овощой;
- по мере употребления детьми блтода, младтпий воспитатель убирает со отолов оалатники;
- дети приступа}от к г1риему первого блтода;
- по оконча11ии |1р\4ема пищи, младтпий восг{итатель убирает со отолов тарелки из-под первого
блтода;

- подаотся второе блтодо и порционнь]е овощи;
- г{рием пищи заканчивается г{риемом третьего блтода.
3.8. |{рием пищи воспитателем и детьми моя{ет осущеотвляться одновременно.
з'9. в группах раннего возраота детей, у которь1х не сформирован навь1к
самостоятельного приема [1ищи, докармливатот восг{итатель и младтший
воспитатель.

4. [1оряёок пршобреупеншя пооёукупов, учеупш пшупшншя, посупупленшя ш

конупроля 0енеэкньпх сре0супв нш про0укупьо пшупаншя

4.|. 1{ нана-глу к[ш{ендарного года директором }нреждения издается приказ о
назначении ответственного за лу1тану1е, определяет его функцион[1льнь{е обязанности.
4.2. \4едицинский работник здравоохра|1е\1ия осуществляет учет пита}ощихся детей в ]абеле
посещаемости' которьтй должен бьтть про1пнурован' пронумерован' скреплен печать1о и
подпись1о директора.
4.з. Ржедневно ответственньтй за лита|1ие составляет мен|о-раскладку на следутощий день.
1!1енто составляетсяна основании списков присутству}ощих детей, которь1е ежедневно, с 08.00 до
09.00 часом утра пода}от педагоги.
4.4. |1а след}'тощий день в 08.00 часов воспитатели пода1от сведения о фактинеском г{рисутствии
детей в группах медицинскому работнику здравоохранения, которьтй оформляет заявку и передаст
ее на пищеблок.
4.5' Б слунае снижения численности детей, если закладка дродуктов для
приготовления завтрака произо1пла' порции отпуокатотоя другим детям, как
дополнительное питание' главнь1м образом детям стар1пего и млад1пего до1пкольного
возраста в виде увеличения нормь| блтода.
4'6. Бьтдача неиопользованньтх порший в виде дополнительного ||итаътия 

'{лиуъеличеътиявь1хода блтод оформляется членами бракеражной комиссии соответству1ощим актом.
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4.1. с последу}ощим приемом пищи (обед, полдник, ужин) детрт, отсутству}ощие в }нреждении,
сниматотся е т1итаътия' а продуктьт, остав1шиеся не востребованнь1ми' возвраща}отся на склад по
акту. Бозврат продуктов' вь{писаннь|х по мен}о для приготовления обеда, не производится, есл\4
они прош1ли кулинарн}.}о обработку всоответствии с технологией г{риготовления детского
т\итат1ия:

- мясо. курь!. печень:
- овощи. если они про1пли теплов}то обработку;
- прод}ктьт. у которь1х срок ре{1лизации не позволяет их датьнейтпее хранение,
4.8. Бозврату подлежат г1родукть|: яйцо, консервация (овощная, фруктовая), сгущенное
молоко' кондитерские изделия, масло сливочное' молоко сухое' маслорастительное, сахар, крупь|'
макароньт, фруктьт, овощи'
4'9. Рсли на завтрак при1шло больтпе детей, чем бьтло з€швлено, то для всех детей умень1па1от
вь{ход блтод, состав.]ш{ется акт и вносятся изменения в мен1о на последу}ощие видь{
приема пищи в соответствии с количеством прибьтвтпих детей.
1(ладовщику необходимо предусматривать необходимость до|1олнения продуктов (мясо, овощи,

фруктьт, яйцо и т.д.).
4.10. }чет прод}ктов ведется в накопительной ведомости. 3аписи в ведомости производятся
на основании первичнь1х документов в количественном и суммовом вь{ражении. 3 конце месяца в
ведомости г1одсчить1ва}отся итоги.
4.11. Ёачиоление оплать| за |1итану1е производится бр<га-тттерией на основании \а6еля
посещаемости, которьтй заполняет медицинский работник здравоохранения.
{исло детодней по 1абелто посещаемости должно строго соответствовать числудетей,
состоящих на литании в мен}о-требовании. Бухга-тлтерия, сверяя данньте' осуществляет
контроль рацион[1льного расходования бтоджетньтх средств.
4.|2. Финансовое обеспечение литания отнесено к компетенции директора!нреждения.
4.|з. Расходьт по обеспечени!о |!итания детей вкл}оча}отся в оплату родителям,р.шмер которой
устанавливается ре1пением }нредителя.
4. 1 4. Ёорм т[ивная стоимость литания дотей определяется }нредитолем.
4.|5. в течение месяца в отоимости дневного рациона т[итану1я допуока}отся
небольтпие отклонения от установленной суммь|, но средняя стоимость дневного рациона за
месяц вь1держивается не ниже уотановленной.
4'|6. [{родуктьт т\итания могут приобретаться в торгутощих организациях |\ри
налич|тт4 сертификатов ооответствия, удостоверения качества на продукть1'
соотвотству}ощих справок на мяоную и молочну}о г{родукци1о.

5. !{онупроль за ореаншзацшей пшупшншя в {чреою0еншш

5.1. [{ри организации контроля за соблтодением законодательотва в офере защить1прав
потребителей и благополуния человека лри организации питания в

}нреждении админ'1отрация руководотвуется санитарнь1ми правилами €ан|1иЁ
2.4.|.з049-1:3' методическими рекомендациями к|1роизводственнь;й контроль за
ооблтодением санитарного законодательства при организации литания детей и
подроотков и государственньтй санитарно-эпидемиологический надзор за его
организацией и проведением).
5.2. [|ри неукоснительном вь!полнении рациона {1итану\я и отсутствии'замен
конщоль за формированиом рациона лита|1|4я детой закл1очается:
- в контроле (по мен}о и мен}о-требованиям) за обеспечением' в теченио 4-недельного периода

действия рациона |\итания, необходимого разнообразия ассортимента прод}ктов г{итания
(продуктов' ооков фруктовьтх' творожнь!х изделий' кондитерских изделий и т.п.), а также
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овощей и фруктов (плодов и ягод);
- в контроле (по мен1о |4 менто-требованиям) за средне недельнь1м количеством пдодов и
ягод;
- в контроле за правильность}о расчетов необходимого количества продуктов (поменто-
требованиям и ||ри закладке) - в соответстьии с технологическими картами;
- в контроле за правильность}о корректировки зак[шь1ваемого и закладь1ваемого количества
продуктов в соответотвии с массой (объемом) упаковки продуктов.
5.з. |{ри нытичии отдельнь{х эпизодических замен в рационе литания
дополнительно, к поречислоннь1м вь|1пе формам контроля за формированием рациона
литани\ проводитоя еэкедневньлй и ротроспективньтй (за предь1дущу}онедел}о) анализ
рациона литания' [ля ана;тиза иопользуемого набора продуктов используотся опоциальна'{
ведомооть. [анньте в ведомость для ан€1пиза исг1ользуемого набора продуктов
вносятся на основании }курнала контроля за рационом [1итаъти\ менто-требований и
накопительной ведомооти. [{ри этом количество всех фактинески используемьгх в

рационе продуктов заносится в соответотв}.!ощ}то графу (группу продуктов).
Ёеобходимьте раочеть| и анализ перечисленнь1х документов в этом с.]1учае допускается
проводить только по том группам продуктов' количество которь!х изменились в связи
о заменами. |{о продуктам' количество которь!х вследствие замен не изменилось,
ооответству}ощие ячейки ведомооти для а|1ы|иза используемого набора продуктов
оставлятот не заполненнь1ми.
5.4. в олучае' если фактинеокий рацион питания оущественно отличаотся от
утверждонного примерного рациона л|4тания, проводитоя систематический
ожодневньтй аъ\а]|из рациона литания (примерного моню и менто-требований) по всем
показателям пищевой ценности и набору используемь1х продуктов' результать| которого
заносятся в водомость для анализа используемого набора продуктов' а также расчеть1
пищевой ценнооти рациона с использованием справочников химичеокого состава
пищевь|х продуктов блтод и кулинарньлх изделий.
5.5. Администрацией оовместно о ответственнь|м за организацито т1итания,
медицинским работником здравоохра!1ения разрабатьтваетоя план контроля за
организацией луттания в }нреждении на календарньтй год, которьтй утверждается приказом
директора.


